
 

Nadine Meyer

hat am 23.04.2025 am Web-Seminar teilgenommen:

Die Ernährungspyramide in der Beratung
 

Inhalte: 

Botschaften der Ernährungspyramide
Überblick über die Beratungsmaterialien zur Ernährungspyramide
Einsatzmöglichkeiten der Medien in verschiedenen Beratungssituationen
Austausch über den praktischen Einsatz der Medien

 

Umfang:
2 Stunden

Referentin:
Amely Brückner (Dipl. Oecotrophologin, Ernährungstherapeutin u. -beraterin)

 


